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PROGRAMME ILCA 2022 
 
 

DATES LIEUX INTITULE COÛT 

Du 14/02/2022 au 18/02/2022 Quiberon (56) 
Stage Sportif : 

Pré-saison 
300,00 € 
Internat 

Du 26/02/2022 au 27/02/2022 Cherbourg-en-Cotentin (50) 
Suivi de régate : 

Inter-Ligue 
Gratuit* 

Du 19/04/2022 au 21/04/2022 Le Havre (76) 
Stage Sportif : 

Pre-régate 
75,00 € 
Externat 

Du 22/04/2022 au 24/04/2022 Le Havre (76) 
Suivi de régate : 
Demi-National 

Gratuit* 

Du 07/05/2022 au 08/05/2022 Mesnil-Saint-Père (10) 
Suivie de régate : 

Inter-Ligue 
Gratuit* 

Du 03/06/2022 au 06/06/2022 Brest (29) 
Suivi de régate : 

National 
Gratuit* 

Du 11/07/2022 au 13/07/2022 Thonon-les-Bains (74) 
Stage Sportif : 

Pre-régate 
75,00 € 
Externat 

Du 14/07/2022 au 17/07/2022 Thonon-les-Bains (74) 
Suivi de régate : 

Internationaux de France 
Gratuit* 

Du 17/08/2022 au 19/08/2022 Martigues (13) 
Stage Sportif : 

Pre-régate 
Gratuit* 

Du 20/08/2022 au 26/08/2022 Martigues (13) 
Suivi de régate : 

Championnat de France 
Gratuit* 

Du 01/10/2022 au 02/10/2022 Poses (27) 
Suivi de régate : 

Inter-Ligue 
Gratuit* 

Du 25/10/2022 au 27/10/2022 Hyères (83) 
Stage Sportif : 

Pre-régate 
75,00 € 
Externat 

Du 28/10/2022 au 31/10/2022 Hyères (83) 
Suivi de régate : 

National 
Gratuit* 

*Frais entièrement pris en charge par la Ligue de Voile Centre Val de Loire – Sauf hébergement et restauration. 
Externat : possibilité d’organiser hébergement et restauration qui seront facturé à l’issue des stages.  

http://www.liguedevoilecentrevaldeloire.fr/

